PROGRAMME SORTIES
e Mardi 18 juin 2019

©® 9h00 LES LAVANDES- 16h00 : SORTIE FEMMES
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° Transport en mini bus.
o Participation de 25€ par personne. Sur inscriptions.

e Vendredi 21 juin 2019
@ 19h45 - 23h00 THEATRE COLBERT: SPECTACLE
HUMOUR au Théatre Colbert

« Zohra H » Transport en mini bus.

& 08h00 - 18h00 : SORTIE FAMILLE
« ZOO DE LA BARBEN »

Transport en car. Participation de 5€

¢ Par enfant de — de 12 ans et 10 € par adulte par

personne. Sur inscriptions.
°

eJeudi 27 juin 2019
B 8h30 LES LAVANDES-17h00 :

SORTIE FEMMES Journée
¥ Glamour : VISITE DE

oLA VILLA ROTHSCHILD avec repas
e Participation de 25€ par personne (repas compris).

° Transport en mini bus. Sur inscriptions.

PROGRAMME SANTE
Jeudi 13 juin 2019

9h00 - 16h00 LES LAVANDES:

Randonnée
Nature a la journée a la Sainte

Baume. Participation de 2€ par personne.

Prévoir eau, baskets, pique-nique, tenue de sport. Transport en
mini bus. Sur inscriptions.

Lundi 17 juin 2019

12h00 -15h30 LES SABLETTES: Relaxation

et Groupe de parole en plein air

« |'estime de soi » en partenariat avec
I'AVEF + pique nique partage

Lundi 24 juin 2019

14h00 -15h30 TISOT: Séance de DO IN (automassage

E.\a‘ Jjaponais) avec l'association « SOIN DE SOI »

Vendredi 28 juin 2019
9h00 -11h00 LES SABLETTES : Petit déjeuner

équilibré en plein air. Sur inscriptions.

PROGRAMME ATELIER PEINTURE
Lundi 17 juin 2019

9h00 LES LAVANDES- 17h00 : Sortie «Baux de Provence:

Visite du chdteau et des carriéres des lumiéres

sur VAN GOGH » transport en mini
bus. Paiement sur place (16.50 €).

Sur inscriptions.
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PROGRAMME FETES |
Vendredi 07 juin 2019 °
9h00 - 11h00 LES LAVANDES: : Petit déjeuner °
convivial : Crépes, gdteaux, fruits seront les °
bienvenus. Ssur inscriptions. i§ A o
Mardi 11 juin 2019 L}; .

[

11h30 - 16h00 LES LAVANDES: : Barbecue au jardin a
#3 Ollioules. Boissons, pizzas,
= quiches, desserts sont les

s bienvenus. Sur inscriptions.

Samedi 15 juin 2019
11h30 - 2100 : Grande féte du quartier Berthe a
I'ESAJ et TISOT.

PROGRAMME CITOYENNETE
Mercredi 12 juin 2019

13h30 - 15h00 LES LAVANDES: : RESERVE AUX
INSCRITES SEJOUR FAMILLES : réunion

Vendredi 14 juin 2019

13h30 - 15h00 LES LAVANDES: ¢ RESERVE AUX
INSCRITES SEJOUR FEMMES : réunion

PROGRAMME EMPLOI
Jeudi 20 juin 2019

9h00 - 11h00 VILLA VIDAL: @

Atelier informatique
« comment répondre a une offre d'emploi

Cﬂ sur le site du pdle emploi? »sur
Emplol

inscriptions.



PROGRAMME ALPHABETISATION

: Mercredi 12 juin 2019

 13h30 VILLA VIDAL- 15h30: Repas partagé de

- fin d'année.
: Lundi 17 juin 2019
- 13h30 PETIT PRINCE DE LA SEYNE- 15h30: Rencontre

g -. avec Emilie GUEREL sur le

¢ Libert - Egati - Fraernie pGle. des députés.

- REPUBLIQUE FRANCAISE

: Mercredi 19 juin 2019
© 13h30 COLLEGE CURIE- 15h30: REMISE DES
: DIPLOMES !

. PROGRAMME ACC. SCOLARITE :

' Mardi 25 juin 2019

* 16h30 LES LAVANDES- 18h00: Goliter de fin

: d'année, boissons, gdteaux sont les bienvenus !

' Jeudi 27 juin 2019
16h30 VILLA VIDAL -18h00 : Goliter de fin

: d'année, boissons, gdteaux sont les bienvenus !

. Samedi 29 juin 2019
* 13h30 ZOA PARC SANARY -16h00 : Sortie
: parents/enfants au Parc Zoa & Sanary

: SUr mer. Sur inscriptions. Participation

de 5€ par personne.

VIE ASSOCIATIVE:
NOTRE ASSEMBLEE
GENERALE ORDINAIRE
SE TIENDRA
LE JEUDI 20 JUIN 2019
A 14H0O0
AU RESTAURANT LE PETIT
PRINCE DE LA SEYNE SUR MER

INFOS

Tarif de I'adhésion annuelle :

10 € ple‘ fﬂmi"e (et par foyer)

y

ASSOCIATION
FEMME DANS LA CITE

710 avenue Jean Bartolini
Résidence les lavandes entrée 1
83500 LA SEYNE SUR MER
Tel : 04.94.06.66.60
Email : fdlc83@gmail.com
Site : http://fdlc83.fr/

ASSOCIATION
FEMME

DANS LA CITE
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) NOTRE PROJET :

S‘associer pour créer un
mieux Vivre Ensemble par :
»La promotion de la femme
»L’échange interculturel

»Le respect des différences

»La participation a la vie de la cité

» Le développement d'une économie
solidaire

Siége : 710 avenue Jean Bartolini

PROGRAMME

Résidence les lavandes entrée 1
83500 LA SEYNE SUR MER
Tel : 04.94.06.66.60
Email

Site : http://fdlc83.fr/

: fdlc83@gmail.com
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