
Femme 

Notre projet 

 

Programme Espace des 
parents au Collège Wallon 

VENDREDI 03 FEVRIER 2023 
14h00- 16h00 Espace des parents : LE 

BLABLA CAFE de la 

chandeleur:  Venez discuter et 

échanger des préoccupations du 

quotidien en partageant des crêpes. 
Sur inscriptions.  

 

LUNDI 06 FEVRIER 2023 
13h45- 16h00 Espace des parents : 

L’AMOUR AU SEIN DE LA 

FAMILLE (l’Amour de soi, l’Amour 

des autres) à l’espace des parents. En 

partenariat avec l’AVEF Sur inscriptions.  
 

JEUDI 09 FEVRIER 2023 
14h00- 16h00 Espace des parents : Atelier créatif 

: « Réalisons un tableau 

personnalisé ». Participation 

de 1€ par personne. Sur inscriptions.  
 

 

MERCREDI 22 FEVRIER 2023  
8h30-18h00 Espace des parents : 

Sortie familles Visite du 

Mucem à Marseille. 
Transport en train. Participation de 5€ 

par personne. Sur inscriptions. 
 

MARDI 28 FEVRIER 2023  
13h45-16h00 Espace des parents : Informations 

et échanges sur l’orientation des élèves 
avec l’intervention de M. Clivio, psychologue du 

collège. Sur inscriptions  

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

Association loi 1901 à but non lucratif 
 

 

dans la cité 

 
 

S’associer pour créer un  
mieux vivre ensemble  

par des actions favorisantes : 
 

 
 
 

dans la cité 

710 avenue Jean-Bartolini 

83500 La Seyne-sur-Mer 

04 94 06 66 60 
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ADHESION A 
L’ASSOCIATION 

 
Tarif de l’adhésion annuelle : 10 

€ par famille (et par foyer) 
 

 

L’échange interculturel 

Le Respect des différences 

La participation à la vie de la Cité 

Le développement d’une économie 
solidaire 

La promotion de la femme 



 
 

Programme Sorties 
 

MERCREDI 08 FEVRIER 2023 
8h30 – 16h00 Les Lavandes :Sortie Femmes 

« Hammam Shérazade à 

Marseille» : Bien -être, 

détente  
Sur inscriptions. Participation de 12€ par personne. 

Transport en mini bus 
 

MERCREDI 22 FEVRIER 2023 

13h45-16h00 Tisot : Sortie Familles Ciné 

Tisot « le Chat Potté » Sur inscriptions. 

Participation de 2€ par famille.  
 

JEUDI 23 FEVRIER 2023 
9h30-12h00 Les Lavandes : Activité 

Parents/enfants, initiation à l’escalade à 

« Vertical’Art » à la Garde 
Sur inscriptions. Participation de 3,50€ par personne. 

Transport en mini bus 
 

SAMEDI 25 FEVRIER 2023 
6h00 – 22h00 Les Lavandes :Sorties Familles 

Journée Neige à 

Orcières. Transport en 

car. Sur inscriptions. 

Participation de 10€ par 

personne.  
 

Programme Santé 
LUNDI 06 FEVRIER 2023 

14h00-15h00 Espace culturel Henri Tisot : 

Séance de SOPHROLOGIE pour toutes. 
Sur inscriptions. Participation de 1€ 

par personne ou abonnement « Booste 

Ta Santé » annuel. 
 

 

 
JEUDIS 02 ET 09 FEVRIER 2023 

 9h30-10h30 Espace culturel Henri Tisot : 

Séances de YOGA pour 

toutes. Sur inscriptions. Participation 

de 1€ par personne ou abonnement 

« Booste Ta Santé » annuel. 

 

 

VENDREDI 24 FEVRIER 2023 
14h00- 16h00 Les Lavandes :  

Marche Nature à Janas pour 

toutes  
Prévoir baskets et eau. Sur inscriptions. 

Transport en mini bus. Participation de 1€ 

par personne.  
 

 

Programme Emploi 
 

JEUDIS 02 ET 09 FEVRIER 2023 
13h30- 16h00 Villa Vidal : 

« Optimisez votre 

image pour votre 

candidature » 
avec l’intervention de  

Ghislaine Abetino, conseillère 

à l’image professionnelle.  
Sur inscriptions.  
 

 

MERCREDI 08 FEVRIER 2023 
De 8h00 à 12h00 au Marché de 

Berthe 

STAND ACCUEIL CAFE CITE 

DE L’EMPLOI DE LA SEYNE 

SUR MER  

 

 

 

Programme Ouvrir l’école aux 
parents 

 
VENDREDI 10 FEVRIER 2023 

12h00- 14h00 Les Lavandes : « Partageons les 

spécialités de nos pays» Sur inscriptions.  
 

 

 

 

 

 

Programme Citoyenneté 
 

MERCREDI 01 FEVRIER 2023 
RESERVE AUX INSCRITES DU PROJET SÉJOUR FAMILLE 2022 

13h30-15h00 Les Lavandes : 

Réunion de préparation. Sur inscriptions 

 

Programme Fêtes 
 

MARDI 21 FEVRIER 2023 
13h30- 18h00 Place Saint Jean :  

« FETE PLACE A BERTHE » 

Place Saint Jean : De nombreux stands 

d’animation pour 

petits et grands 

seront au rendez-

vous: jeux, 

maquillage, 

structures 

gonflables, musique 

… 


