Fragrarume Espace des Saverts

JEUDI 7 SEPTEMBRE 2023
14h00-16h00 Espace des parents

LUNDI 18 SEPTEMBRE 2023
14h00-16h00 Espace des parents

Préparation de la rencontre avec des

associations sur « La transmission » en
partenariat avec I’AVEF. Sur inscriptions.

VENDREDI 22 SEPTEMBRE 2023
14h00-16h00 Espace des parents

Rencontre et échanges avec I’association

GEM. en partenariat avec I’AVEF. Transport en
mini-bus. Sur inscriptions.

JEUDI 28 SEPTEMBRE 2023
14h00-16h00 Espace des parents

Le « Blabla Café » Sur inscriptiofis?

INFOS
Tarif de ’adhésion annuelle :10€ par
famille(et par foyer)

*Activités physiques/randonnées
: apporter un certificat médical
d’aptitude.

Fermme

Dans ta cite

710 avenue Jean-Bartolini
83500 La Seyne-sur-Mer
0494066660
fdlc83@gmail.com
Site : http://fdlc83.fr/
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Association loi 1901 a but non lucratif
Agréée Education Nationale

Agréée Jeunesse Education Populaire
Reconnue d’Intérét Général

Natre prajet

S’associer pour créer un mieux
vivre ensemble par des actions favorisant
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» La promotion de la femme b=
» Le respect des différences E
= L’échange interculturel (a W

» La participation a la vie de la
Cité

*» Le développement d’une
économie solidaire
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Fragvarmme Savties

SAMEDI 07 OCTOBRE 2023
8h30-18h00 Les Lavandes : Sortie Familles

Calanques de

Cassis. Participation
de 15€ par personne.
Transport en bus. Sur
inscriptions.

Fragramme Uccampagnement a la
Scalavite

MARDI 12 SEPTEMBRE 2023
16h30-18h30 Les Lavandes :
Rentrée de I’accompagnement a la
scolarite des éléves du primaire.

Réservé aux enfants inscrits a I’accompagnement
scolaire.

LUNDI 18 SEPTEMBRE 2023
16h00-19h00 Les Lavandes :
Rentrée de I’accompagnement a la

scolarité des éléves du secondaire.
Réservé aux enfants inscrits a I’accompagnement
scolaire.

FLragvarmme Sante

JEUDIS 14, 21 et 28 SEPTEMBRE

2023
9h30-10h30 Espace culturel TISOT :

Cours de Yoga pour toutes !. Sur
inscriptions. Séances d’essai gratuites. m

MARDI 12 ET 26 SEPTEMBRE 2023
13h15-16h00 : Les Lavandes
Marche aquatique aux
Sablettes.
Transport en mini bus. Sur
‘ inscriptions. Participation de 1€ par
personne et par séance.
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VENDREDI 15 SEPTEMBRE 2023
14h00-16h00 Les Lavandes :

« Gérer la rentrée sans

stresser » avec I’intervention de
Beatrice Audhuy. Sur inscriptions.

JEUDI 21 SEPTEMBRE 2023
14h00-16h00 : Les Lavandes
i « Comment réussir sa rentrée

alimentaire ? » En partenariat avec
" PAPEA Sur inscriptions.
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LUNDI 25 SEPTEMBRE 2023

14h00-15h00 Espace culturel TISOT :

Séance de sophrologie.

Sur inscriptions. Séance A

d’essai gratuite. Ve

Fragrarumne Clloyermnele

MERCREDI 20 SEPTEMBRE 2023
13h30-14h30 Les Lavandes :

Projet sejour Familles
Réservé aux personnes inscrites sur le projet.

MERCREDI 20 SEPTEMBRE 2023
14h30-15h30 Les Lavandes :

Projet séjour Femmes
Réservé aux personnes inscrites sur le projet.

Fragvarume Emplod

JEUDI 14 SEPTEMBRE 2023

13h30-16h00 Les Lavandes
Un café autour de g
Cam
1’ e’mplox

I’Emploi : « C’est la
rentrée professionnelle !
On fait le point » Sur
inscriptions.

JEUDI 28 SEPTEMBRE 2023
13h30-16h00 Les Lavandes
Café rencontre des entreprises : Venez
rencontrer des entreprises qui recrute ! A
vos CV ISur inscriptions.




